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H,V

GASTRg

JIDELNI LISTEK

| POLEVK]|Kvétakova polévka 1,3,7
HLAVNI JiDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2 Alergeny:
MENU 1 [|Hovézi peené drazdanska Houskové knedliky 1,3,7,9
MENU 2 [[KuF. nudli¢ky s hof¢. omackou RyZe petrzelova 1,7,10
MENU 3 [|Hrachova kase s kapustou Uzena krkovi¢ka varena se |Okurka sterilovana,Chléb 1,7
MENU 4 |[Spagety s houbami na smetané Mich. zel. salat 1,3,7
[ POLEVK]Vietnamska nudiova polévka 13
HLAVNI JiDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2 Alergeny:
MENU 1 |[Vept. rolada s medvédim Sesnekem [Spenat Bramborové knedliky 1,3,7
MENU 2 [[Kufeci placi¢ky s bazalkou Tést. ruk.,sus.rajCata 1,3,7
MENU 3 [[Ryzovy nakyp se Svestkami Ovoce 1 ks 4
MENU 4 [[Bulharské brambory s masem zap. |[Okurka sterilovana 3,6,7,10
m | POLEVK|Minestrone zeleninova polévka 1,7,9
HLAVNI JIDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2 ATeTgeny.|
MENU 1 [[Kufeci fizek smazeny Viderisky bramborovy salat 1,3,7
MENU 2 |[Spanélsky ptagek RyZe petrzelova 1,3,10
MENU 3 [|Karbanatek se zel. a pik.om. Kuskus Zelny salat s koprem 1,3,7,10
MENU 4 [[Zeleninovy gulas s tofu Pedivo vicezrnné 1,6,9
[ POLEVK[Hovézi s téstovinou 13
HLAVNI JIDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2 AleTgeny. |
MENU 1 [|Vepfova panenka sous-vide Karamelizovana karotka Brambory petrzelové 1,7
MENU 2 [[Kufeci fizek Diana RyzZe petrzelova 1,7
MENU 3 |[SmaZené rybi filé Bramborova kase Tresnovy kompot 1,3,4,7
MENU 4 [[Gnocchi s houbovou omackou Varena vejce 1,3,7
MENU 7 [[Smazena niva Brambory petrzelové Tatarska omacka 1,3,7
| 05.06.2026 | Patek | [ POLEVK]Dyfiova polévka 137
HLAVNI JIDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2 ATeTgeny.|
MENU 1 [[Vidensky gulas Houskové knedliky 1,3,7
MENU 2 [[Srbské vepfové zebirko Bulgur 1
MENU 3 [|Grilované klobasky Bramborova kaSe s kienem [Dyrnovy kompot 1,7
MENU 4 ||Tagliatelle s trhanym masem Mich. zel. salat 1,3,7
MENU 7 [[Kufeci Spiz se Sunkou a Zampio Bramborové hranolky Tatarska omacka 1

VdZeni stravnici, v jidelnicku — sestavovaném na nékolik tydni dopredu — miZe u nékterych druhi potravin dojit ke
zméndm zpusobenym jejich momentdlini nedostupnosti u dodavatell. Dékujeme za pochopent.

DOBROU CHUT VAM PREJE STREDISKO GASTRO

Objednavky uzavirame kazdy den ve tfinact hodin, hmotnost masa v syrovém stavu je 100g.



GASTRO JIDELNI LISTEK

[ POLEVK]GulaSova polévka 1
HLAVNI JiDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2 Alergeny:
H MENU 1 |[Zampionova oméacka Hovézi maso vaiené Houskové knedliky 1,3,7
MENU 2 [[Kufe na pivé RyzZe petrzelova Svestkovy kompot 1,10
MENU 3 [|Kufeci prso uzené Cervena Socka Calamada,Chléb 1,7
\% MENU 4 [[Brokolicové karbenatky s nivou Bramborova kase Svestkovy kompot 1,3,7

09.06.2026 [ POLEVK]Dribezi se zeleninou 1739

HLAVNI JIDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2 ATergeny. |
MENU 1 ||Kralik na Eesneku a hofdcici Stouchané brambory Mich. zel. salat 1,7,10
H MENU 2 [[Vranovsky vepf.platek RyzZe petrzelova 1
MENU 3 ||Livance s bortivkami Jogurt 1,3,7
MENU 4 |[Spagety s vepf. masem a syrem 1,3,7
Vv MENU 7 [[Syr smazeny uzeny Brambory petrzelové Tatarska omacka 1,3,7

10.06.2026 | Stieda | [ POLEVK]Pracheriska polévka 13,9

HLAVNI JIDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2 ATeTgeny.|
MENU 1 [[StaroCeska vepr.krkovice Zeli duSené kysané bilé Bramborové knedliky 1,3
MENU 2 ||Filet z lososa Salat Coleslaw 150/250g  |Pecivo vicezrnné 1,3,4,7
MENU 3 [[Kufeci rolada italska Bramborova kase Zelny salat s mrkvi 1,7
\% MENU 4 [[Zelen.kuskus s krab.tyCinkami Zelny salat s mrkvi 1,4

11.06.2026 Ctvrtek | POLEVK|Kroupové polévka s parkem 1

HLAVNI JiDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2 Alergeny:
MENU 1 [[SmaZeny vepiovy Fizek Bramborova kaSe Okurka sterilovana 1,3,7
MENU 2 [|PFirodni krati platek Brambory petrzelové Cervena Fepa steril. 1,7
MENU 3 ||Lasagne s mletym masem Cervena Fepa steril. 1,3,7
\Y MENU 4 |[Dabelska smés ze sojového masa |Ryze petrzelova 3,6,7

12.06.2026 |  Patek | [ POLEVK]Vesnicka polévka 139

HLAVNI JIDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2 ATeTgeny.|
MENU 1 [[Segedinsky gulas Houskové knedliky 1,3,7
MENU 2 [[KuF.fizek zapec.s dyni a syrem Brambory petrzelové Mrkvovy salat 1,7
H MENU 3 [[Mas.placi¢ky v kari om.s Zampi RyZe petrzelova 1,3,7
\% MENU 4 [[Gratinovana brokolice se syrem Brambory petrZzelové Mrkvovy salat 7
MENU 7 [|Trhané kachni maso Bramborové Spalicky Zeli duSené hlavkove 1,3

VdZeni stravnici, v jidelnicku — sestavovaném na nékolik tydni dopredu — miZe u nékterych druhi potravin dojit ke
zmeéndm zpusobenym jejich momentdini nedostupnosti u dodavatelt. Dékujeme za pochopent.

DOBROU CHUT VAM PREJE STREDISKO GASTRO

Objednavky uzavirame kazdy den ve tfinact hodin, hmotnost masa v syrovém stavu je 100g.



GASTRO JIDELNI LISTEK

[ POLEVK]Porkova polévka 13,7
HLAVNI JiDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2 Alergeny:
MENU 1 [[Hovézi pe€ené frankfurtska Houskové knedliky 1,3,7
MENU 2 [|Cinské kure RyZze zeleninova 1,6
MENU 3 [[Vepfové rizoto se syrem Okurka sterilovana 7
\% MENU 4 [[Kvétak smazeny Brambory petrZzelové Tatarska omacka 1,3,7
| POLEVK|Cesnekova s osmaZenou zemli 1,3
HLAVNI JIDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2 Alergeny:
MENU 1 [[Vepfovy vrabec Spenat Bramborové knedliky 1,3,7
MENU 2 [[Kuf.Fizek grat.s mozzarellou RyzZe petrzelova 1,7
MENU 3 |[|Treska na esneku Pe&ené brambory ve slupce [Cervena fepa steril. 14,7
MENU 4 |[Spagety po uhlifsku syp.syrem Cervena Fepa steril. 1,3,7
| 17.06.2026 | Streda | [ POLEVK]Rusky bors& 17
HLAVNI JIDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2 ATeTgeny.|
MENU 1 [[Kufeci stripsy Brambory petrZzelové Tatarska omacka 1,3,7
MENU 2 [|Kufeci soté se zeleninou Ryze petrzelova 1
MENU 3 [[PInéné bramborové knedliky Zeli duSené kysané bilé 1,3
\% MENU 4 [[Dynové rizoto Mich. zel. salat 7,8,9
| POLEVK|Hovézi s masovou ryzi 1,3,7,9
HLAVNI JIDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2 AleTgeny. |
MENU 1 [[Hovézi tokan na viné Ryze varena 1
MENU 2 [[Bylinkova vepf. panenka Lehky okurkovy kuskus Cesnekovy dressink 50g 1,3,7
MENU 3 |[Makovy zavin kynuty Kakao 1,3,7
MENU 4 [|Zap. téstoviny s uzenym kufetem Okurka sterilovana 1,3,7
\Y MENU 7 [[Smazeny Plesnivec Brambory petrZzelové Tatarska omacka 1,3,7
[ 19.06.2026 | Patek | | POLEVK|Krupicova s vejcem 1,39
HLAVNI JIDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2 ATeTgeny.|
MENU 1 [[Cikansky kuf.fizek Brambory petrzelovée 1
MENU 2 [[VepF. krkovice na Cerném pivé Gnocchi Mich. zel. salat 1
MENU 3 [|PInény paprikovy lusk Téstoviny kolinka 1,3,9
H,V | MENU 4 ||Hliva Gstfi¢na na divoko RyZe petrzelova 1,9
MENU 7 [[Vepfové Cordon Blue Bramborové krokety Tatarska omacka 1,3,7

VdZeni stravnici, v jidelnicku — sestavovaném na nékolik tydni dopredu — miZe u nékterych druhi potravin dojit ke
zméndm zpusobenym jejich momentdlini nedostupnosti u dodavatell. Dékujeme za pochopent.

DOBROU CHUT VAM PREJE STREDISKO GASTRO

Objednavky uzavirame kazdy den ve tfinact hodin, hmotnost masa v syrovém stavu je 100g.



H

[ POLEVK]DrStkova polévka 1
HLAVNI JiDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2 Alergeny:
MENU 1 [[Myslivecka hovézi pecené Houskové knedliky 1,3,7,9,10
MENU 2 [[Kuf.nudli€ky na ind.zpisob RyZe petrzelova 3,7
MENU 3 [|Hof.fazole s uzenym a rozm. Chléb Okurka sterilovana 1,10
MENU 4 [[Bramboraky sypané nivou Salat z kyselého zeli 1,3,7
[ POLEVK]Slepici se zeleninou 139
HLAVNI JIDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2 AleTgeny. |
MENU 1 [[Smazeny veprovy Fizek Bramborova kaSe Okurka sterilovana 1,3,7
MENU 2 [[Kufeci zavitek Brambory petrzelové Mich. zel. salat 1,7
MENU 3 ||Alpsky knedlik Ovoce 1 ks 1,3,7
MENU 4 [[Hradecky paprikas Chléb 1
MENU 7 [[Syr smazeny Brambory petrzelové Tatarska omacka 1,3,7
| 24.06.2026 |  Stieda  [EENGSCVILIERR 137
HLAVNI JIDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2 ATeTgeny.|
MENU 1 [[Taborska basta Houskové knedliky Bramborové knedliky,Zeli 1,3,7
MENU 2 |[Mlety fizek s nivou Bramborovy salat s fepou 1,3,7,10
MENU 3 |[{Spagety celozrnné s kuf.rag Cervena Fepa steril. 1,3,7,9
MENU 4 [[Vepfova jatra na Cesneku RyZe petrzelova 1
[ POLEVK]ltalska hov.polévka s fazolemi 13,9
HLAVNI JiDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2 Alergeny:
MENU 1 [[Hovézi maso Stroganoff RyzZe petrzelova 1,7
MENU 2 [[Tortila s pikantni mas. smési 1,3
MENU 3 ||Obalovany losos s medem a hofé.  |Bramborové pyré s brokolici [Mich. zel. salat 1,3,4,7,10
MENU 4 [[Sedlakovy brambory zapeené Okurka sterilovana 3,7
| 26.06.2026 | Patek | [ POLEVK[Hrstkova polévka 7
HLAVNI JIDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2 ATeTgeny.|
MENU 1 [[Debrecinsky gulas Houskové knedliky 1,3,7
MENU 2 [|Kufeci medailonky s Nivou RyZe petrzelova 1,7
MENU 3 |[Cevabgi&i Brambory petrZelové Cervena Fepa steril. 1,3,10
MENU 4 [|Téstoviny linguine s krevetami 1,3,4,7
MENU 7 [|Caesar salat s kufecim masem 1,7,10,11

GASTRO

JIDELNI LISTEK

VdZeni stravnici, v jidelnicku — sestavovaném na nékolik tydni dopredu — miZe u nékterych druhi potravin dojit ke
zmeéndm zpusobenym jejich momentdini nedostupnosti u dodavatelt. Dékujeme za pochopent.

DOBROU CHUT VAM PREJE STREDISKO GASTRO

Objednavky uzavirame kazdy den ve tfinact hodin, hmotnost masa v syrovém stavu je 100g.



GASTRO JIDELNI LISTEK

| POLEVK]Celerova polévka 1,7,9
HLAVNI JiDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2 Alergeny:
MENU 1 [|Hovézi pe€ené na viné Houskové knedliky 1,3,7,9
MENU 2 ||Kufeci uzené stehno Zelené fazolky se slaninou |Brambory petrzelové
MENU 3 [|Boloriské $pagety se syrem 1,37
\% MENU 4 [[Leco s vejci bez klobasy Brambory petrZzelové Mich. zel. salat 3,7
| POLEVK|Cesnekova polévka s bramborem 3
HLAVNI JIDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2 AleTgeny. |
MENU 1 [[KrGti vrabec Spenat Bramborové knedliky 1,3,7
MENU 2 [[Zahoracky vepf.zavitek Stouchané brambory Zelny salat s mrkvi 1
MENU 3 ||Tvarohova Zemlovka Jogurt 1,3,7
MENU 4 [[Bufty na pivu a zeleniné Chléb 1
\Y MENU 7 [[Obalované tvarazky Brambory petrZzelové Tatarska omacka 1,3,7
| 01.07.2026 | Stieda | [ POLEVK[Rajcatova s bazal. kapanim 137
HLAVNI JIDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2 ATeTgeny.|
MENU 1 [[Hovézi gulas oregano Houskové knedliky 1,3,7
MENU 2 [[Pikantni mexicka panenka Bramborové pyré s karotkou|Balance zel. smés 7,10
MENU 3 [|Sekana pecené Brambory petrZelové Okurka sterilovana 1,3,7
\ MENU 4 [[Zeleninové rizoto se syrem Mich. zel. salat 7
[ POLEVK]Hraskovy krém 17
HLAVNI JiDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2 Alergeny:
MENU 1 [[Kufeci fizek smazeny Brambory petrzelové Okurka sterilovana 1,3,7
MENU 2 [[Kufeci prso uzené Salatove listy s pomerang. |Pecivo vicezrnné 1,10
MENU 3 |[Pe&ena treska s italskou ¢ocko Mich. zel. salat 1,4,7,9
\Y MENU 4 [[Medova karotka, 2ks vejce Brambory petrzelové Mich. zel. salat 1,3,7
| 03.07.2026 | Patek | [ POLEVK[Zelna s kiobasou 7
HLAVNI JIDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2 ATeTgeny.|
MENU 1 ||Plovdivské hovézi maso Téstoviny vietena 1,3,7
MENU 2 [[Holandsky fizek Brambory petrZelové Calaméada 1,3,7
MENU 3 [[Krati platek na jalovci RyZe petrzelova Okurkovy salat 1
\% MENU 4 [[Cuketové ragu s rajCaty RyZe petrzelova
MENU 7 [[Katav Sleh Brambory americké 1

VdZeni stravnici, v jidelnicku — sestavovaném na nékolik tydni dopredu — muiZe u nékterych druhi potravin dojit ke
zméndm zpusobenym jejich momentdlini nedostupnosti u dodavatell. Dékujeme za pochopent.

DOBROU CHUT VAM PREJE STREDISKO GASTRO

Objednavky uzavirame kazdy den ve tfinact hodin, hmotnost masa v syrovém stavu je 100g.



